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Sjekkliste ved utskrivning
Informasjon og materiell den nye Duodopa®-pasienten bør ha før utskrivning fra sykehuset.

*	 bestilles fra AbbVie (supporttjeneste@duodopa.com)
**	 bestill eventuelt ekstra bæreutstyr fra AbbVie (supporttjeneste@duodopa.com)

Undervisning til pasient og pårørende
Sikre at pasient, pårørende eller andre mestrer de daglige prosedyrene som f eks:

	 Morgen-, dagtid, og kveldsrutine samt natt om det er aktuelt.
	 Stell av PEG/J og sondesystem.
	 Kjennskap til tidlige symptomer på eventuelle komplikasjoner.
	 Kjennskap til de vanligste pumpealarmene (okklusjon, lavt batteri).
	 Ved behov for hjemmetjeneste, sikre opplæring.

Kontaktinformasjon
Sørge for at pasient, pårørende og/eller andre involverte personer vet hvem på sykehuset som kan  
og skal kontaktes vedrørende spørsmål om behandlingen, og ved eventuelle komplikasjoner.

Materiell 
Sikre at pasienten får følgende materiell til bruk hjemme:
Til daglig skylling:	 	 Sprøyter, 20 ml 	 	 ww-adapter* (i startpakken)

Til stomi-/PEG-stell:	 	 Materiell til aseptisk rens av stomi 	 	 Kompresser (ved behov) 
Pasientinformasjon til CADD-Legacy®  Duodopa® (følger med pumpa) 	                        		

Startpakke til pasienten*
Som inneholder: 

    Lommeguide til pasient
    Pumpenøkkel til låsing av kassett 
    Adaptere til skylling 

Medisin
	 Sikre at pasienten har tilstrekkelig mengde Duodopa® fram til neste leveranse på apotek.
	 Sikre at aktuelle apotek har kjennskap til Duodopa® oppbevaring og levering.
	 Ordinasjon av peroral behanding, og resept dersom det oppstår avbrudd i  

Duodopa®-behandlingen.

Bæreutstyr og annet aktuelt tilbehør
	 Sørg for at pasient/pårørende kjenner til de ulike hjelpemidlene**

Oppfølging
	 Avtal oppfølging av pasienten (se veiledning for oppfølging av Duodopa®-pasienten). 




